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Пояснительная записка  

Адаптированная Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной образовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR). 

Программа разработана на основе: 

1. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 № 373;  

2. Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR); 

3. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 

Подготовительный, 1-4 классы / Под ред. В.В. Воронковой; 4-е издание. - М.: Просвещение, 2006. 

- 192 с. 

4. Адаптированной основной образовательной программы начального общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) МБОУ «Акимовская СОШ»;  

5. Положения «Об индивидуальном обучении» МБОУ «Акимовская СОШ» Нижнегорского 

района Республики Крым; 

6. С учетом рабочей программы воспитания  МБОУ «Акимовская СОШ» 

На изучение предмета отводится 102 часа в год, 3 часа в неделю. 

Для реализации программного содержания используется учебник: Учебно-методический 

комплект В.В. Воронковой: учебник Э.В. Якубовская, Я.В.Коршунова «Русский язык» (в 2 

частях). Москва. «Просвещение», 2018. 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Русский язык» относится к предметной области «Язык и речевая 

практика» и является обязательной частью учебного плана.  

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и 

задачи учебного предмета «Русский язык». 

Цель обучения: развитие у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) устной и письменной речи, формирование практически значимых орфографических 

и пунктуационных навыков, воспитание интереса к родному языку. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 4 классе определяет следующие 

задачи: 

 обучение правильному построению и употреблению в речи простых предложений; 

 обучение связной устной речи и первоначальным навыкам связной письменной речи; 

 формирование практически значимых орфографических и пунктуационных умений и 

навыков; 

 развитие произносительной стороны речи; 

 формирование первоначальных языковых обобщений и познавательного интереса к 

языку; 

 уточнение, расширение и активизация словарного запаса. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты: 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, 

русский язык 

https://clck.ru/33NMkR
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 осознание языка как основного средства человеческого общения, понимание важности 

общения как значимой составляющей жизни общества; 

 установка на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям на 

уроках русского языка. 

Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету «Русский язык»: 

Минимальный уровень: 

 различать гласные и согласные звуки и буквы; ударные и безударные гласные звуки; 

оппозиционные согласные по звонкости-глухости, твердости-мягкости; 

 делить слова на слоги для переноса; 

 списывать по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текстов с 

орфографическим проговариванием; 

 записывать под диктовку слова и короткие предложения (2 - 4 слова) с изученными 

орфограммами; 

 обозначать мягкость и твердость согласных звуков на письме гласными буквами и 

буквой «ь» (после предварительной отработки); 

 дифференцировать и подбирать слова, обозначающие предметы, действия, признаки; 

 составлять предложения, восстанавливая в них нарушенный порядок слов с ориентацией 

на серию сюжетных картинок; 

 выделять из текста предложения на заданную тему; 

 участвовать в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. Достаточный 

уровень: 

 различать звуки и буквы; 

 уметь дать характеристику гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную 

схему; 

 списывать рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 

 

 записывать под диктовку текст, включающий слова с изученными орфограммами (30 - 

35 слов); 

 дифференцировать и подбирать слова различных категорий по вопросу и 

грамматическому значению (название предметов, действий и признаков предметов); 

 составлять и распространять предложение, устанавливать связи между словами с 

помощью учителя, уметь ставить знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный 

и восклицательный знак); 

 делить текст на предложения; 

 выделять тему текста (о чем идет речь), выбирать один заголовка из нескольких, 

подходящий по смыслу; 

- самостоятельная записывать 3 - 4 предложения из составленного текста после его анализа. 

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых 

результатов освоения рабочей программы по учебному предмету «Русский язык»: 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

 

Критерии оценки предметных результатов 

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных результатов 

базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 



4 

Основные критерии оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие и 

(или) несоответствие науке и практике; полнота и надёжность усвоения; самостоятельность 

применения усвоенных знаний. При оценке итоговых предметных результатов следует из всего 

спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую 

деятельность обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных 

компетенций. 

При оценке устных ответов по русскому языку принимаются во внимание: 

 правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения 

изученного материала; 

 полнота ответа; 

 умение практически применять свои знания; 

 последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он обнаруживает понимание материала, может 

с помощью учителя обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, привести необходимые 

примеры; допускает единичные ошибки, которые сам исправляет. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответствующий требованиям 

оценки «5», но допускает неточности в подтверждении правил примерами и исправляет их с 

помощью учителя; делает некоторые ошибки в речи; при работе с текстом или разборе 

предложения допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при помощи учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание основных 

положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и последовательно; допускает 

ряд ошибок в речи; затрудняется самостоятельно подтвердить правила примерами и делает это с 

помощью учителя; нуждается в постоянной помощи учителя. 

Примерный объем письменных текстов: 

 в контрольных работах – 35 - 40 слов (контрольные диктанты должны содержать по 

2-3 орфограммы на каждое правило); 

 в словарном диктанте – 5 - 8 слов. 

При оценке письменных работ следует руководствоваться следующими нормами: 

 оценка «5» ставится за работу без ошибок; 

 оценка «4» ставится за работу с 1-2 ошибками; 

 оценка «3» ставится за работу с 3-5 ошибками. 

В письменных работах не учитываются одно-два исправления или одна пунктуационная 

ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных ошибок на изученное правило 

соответствует одной орфографической ошибке. Ошибки на не пройдённые правила правописания 

также не учитываются. 

За одну ошибку в диктанте считается: 

а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в «лыжи» дважды написано на 

конце ы). Если же подобная ошибка на это правило встречается в другом слове, она учитывается; 

б) две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; не дописывание слов; 

пропуск одной части слова при переносе; повторное написание одного и того же слова в 

предложении. 

Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, следует рассматривать 

индивидуально для каждого обучающегося. 

Специфическими для них ошибками являются замена согласных, искажение 

звукобуквенного состава слов (пропуски, перестановки, добавления, не дописывание букв, замена 

гласных, грубое искажение структуры слова). При выставлении оценки две однотипные 

специфические ошибки приравниваются к одной орфографической ошибке. 

При оценке грамматического разбора следует руководствоваться следующими нормами: 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает осознанное усвоение 

грамматических понятий, правил в процессе грамматического разбора, работу выполняет без 

ошибок или допускает исправления. 
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Оценка «4» ставится, если обучающийся в основном обнаруживает усвоение изученного 

материала, умеет применить свои знания, хотя допускает 2-3 ошибки. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает недостаточное понимание 

изученного материала, затрудняется в применении своих знаний, допускает 4-5 ошибок или не 

справляется с одним из заданий. 

Оценка «2» - не ставится. 

 

Содержание учебного предмета 

Повторение 

Предложение, выделение его из текста. Предложение законченное и незаконченное. 

Завершение начатого предложения. Предложение и его схема. Распространение предложений. 

Порядок слов в предложении. Выделение в предложении названий предметов, действий и 

признаков. Составление предложений по сюжетной картинке. Составление предложений по 

предметной картинке. 

Звуки и буквы 

Алфавит. Расположение слов по алфавиту. Гласные звуки и буквы. Соотнесение количества 

гласных и слогов в слове. Ударные и безударные гласные. Их различение. Одинаковое написание 

гласных в ударной и безударной позиции. Проверка безударных гласных в слове. Проверяемые и 

не проверяемые безударные гласные. Твердые и мягкие согласные. Их различение перед 

гласными. Обозначение мягкости согласных на письме буквами и, е, ё, ю, я. Буква мягкий знак (ь) 

на конце и в середине слова. Различение твердых и мягких согласных. Написание жи-ши, ча-ща, 

чу-щу в словах. Активация словаря по теме. Написание жи-ши, ча-ща, чу-щу в словах. Различение 

правил правописания в словах. Разделительный мягкий знак перед гласными и, е, ё, ю, я. Перенос 

слов с разделительным мягким знаком. Правило правописания слов с разделительным мягким 

знаком. Различение сходных по буквам слов с разделительным мягким знаком и без него. Мягкий 

знак для обозначения мягкости согласных и разделительный мягкий знак Разделительный мягкий 

знак. Закрепление знаний. Звонкие и глухие согласные. Их различение в словах. Наблюдение за 

парными согласными на конце слова. Правописание звонких и глухих согласных на конце слова. 

Проверка написания звонких и глухих согласных на конце слова. Различения правил проверки 

парных согласных и безударных гласных. Правило правописания в слове. Закрепление знаний. 

Слово 

Название предметов, действий, признаков. Различение названий предметов по вопросам 

кто? что? Различение названий предметов по вопросам кого? чего? Различение названий 

предметов по вопросам кому? чему? Различение названий предметов по вопросам кем? чем? 

Различение названий предметов по вопросам о ком? о чем? Выделение названий предметов в 

предложении. Большая буква в именах, отчествах, фамилиях людей, кличках животных. Большая 

буква в названиях городов, сел, деревень, улиц. Названия признаков предмета. Определение их по 

вопросам какой? какая? какое? какие? Постановка вопросов к названиям признаков предмета. 

Различение признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал, вкус предмета. Подбор 

слов, обозначающих ряд признаков одного предмета. Определение предмета по его признакам. 

Различение названий предметов, действий, признаков. Постановка вопросов к словам в 

предложении. Распространение предложений словами, обозначающими признаки предмета, 

обозначающими предметы и признаки предмета, по вопросам. Предлоги по, к, от, над, под, о, в, на 

со словами. Предлог из со словами. Предлог за со словами. Предлог без со словами. Предлог до со 

словами. Предлог про со словами. Предлоги, закрепление знаний. 

Предложение 

Выделение предложения из текста. Деление текста на предложения. Завершение начатого 

предложения. Порядок слов в предложении. Связь слов в предложении. Вопросительные 

предложения. Восклицательные предложения. Разные по интонации предложения. 

Повторение 

Правописание гласных и согласных в слове. 
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Тематическое планирование учебного предмета 

 

№ 
Наименование разделов 

(модулей, глав и тем) 

Модуль рабочей 

программы воспитания 

«Урочная деятельность» 

Учебные 

часы 

Контрольные 

работы 

1 Повторение 1 сентября - День мира 8 - 

2 Звуки и буквы 27 сентября – Всемирный 

день туризма 

37 4 (диктант) 

2 (списывание) 

3 Слово 1 октября – 

Международный день 

пожилых людей 

20 ноября – Всемирный 

день ребёнка. 

32 3 (диктант) 

1 (списывание) 

4 Предложение 21 февраля – 

Международный день 

родного языка 

15 1 (диктант) 

1 (списывание) 

5 Повторение 15 мая – Международный 

день семьи 

10 1 (диктант) 

 Итого:  102 13 

 

 


